109年度原住民族文化優良教案甄選
1、 教案名稱：
祖先的智慧-灶
2、 設計理念：
卑南族人會用「灶」來形容一家人，並認為沒有血緣關係的人，只要有共同生活的事實也可以成為一家人。而卑南族傳統的灶就是炊煮時在地上放置三顆石頭，在石頭上架鍋烹飪，稱之為‘Avuwan，原意為「有灰燼的地方」，族人們今引申為「廚房」之意。原住民與漢人文化中的灶的功能及造型差異甚大，希望透過本課程讓學生思考灶在文化及生活中所具備的功用及意義，並透過動手設計及製作模型，更加深入了解傳統文化的意涵。
3、 摘    要：
1.部落食農合作 2.灶的模型製作 

4、 教學活動設計
	主題/單元名稱
	原住民族的名制、傳統制度組織運作及其現代轉化/歲時祭儀

	參加類組
	· 實驗教育組 

▉非實驗教育組
	教案適用
之教育階段
	□國小  ▉國中  □高中

	族別
（＊如備註2）
	卑南族
	語別
（＊如備註2）
	知本卑南語
建和卑南語

	實施年級
	七
	總節數
	共　4　節，180分鐘。

	課程類型
（可複選）
	· 部定課程（必修/選修）：
· 校訂課程（必修/選修）：
· 彈性學習課程：
· 選修課程：
▉跨領域課程（含協同教學）：食農教育
· 其他：（如團體活動）

	教學型態
	▉單獨班級教學                        □全校教學
· 同年級班群教學                     □野外（或社區）教學
· 混齡年級教學                       □其他

	適用對象
	· 原住民族實驗學校                  □一般學校
▉ 原住民重點學校                    □其他

	學習目標
	1. 查詢並了解各文化中灶的樣式及功能
2. 團體合作規劃設計
3. 動手製作灶模型



	核心素養
（可複選）
	＊自主行動
□身心素質與自我精進　▉系統思考與解決問題　▉規劃執行與創新應變
＊溝通互動
▉符號運用與溝通表達　□科技資訊與媒體素養　□藝術涵養與美感素養
＊社會參與
□道德實踐與公民意識　▉人際關係與團隊合作　□多元文化與國際理解

	領域/科目
核心素養
	科技領域
科-J-A2

運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決之道。

科-J-C2

運用科技工具進行溝通協調及團隊合作，以完成科技專題活動。

	學習表現
	設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的基本知識。
設 s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面或立體設計圖。
設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組裝。
設 c-IV-2 能在實作活動中展現創新思考的能力。
設 c-IV-3 能具備與人溝通、協調、合作的能力。
	學習內容
	生 P-IV-5 材料的選用與加工處理。
生 P-IV-2 設計圖的繪製。
生 P-IV-3 手工具的操作與使用。



	學習活動設計

	教學流程
	時間（分）
	評量方式
	教學資源
	備註

	準備活動
一、情境布置
(一)教師準備：交給各小組長需用之講義學習單。
(二)學生準備：分成3組，每組約3-4人，並推舉一位組長。
第一節 構思
發展活動
一、引起動機
(一) 泰雅灶功能多 象徵生活中心.家之根 2018-08-09 Atayal IPCF-TITV 原文會 原視族語新聞
https://www.youtube.com/watch?v=dIt2jAa5A-k
(二)提問：

1.在台灣原住民文化中，是否有灶相關文化及建築?
2.若學校要搭建灶，覺得哪裡適合?為什麼? 
(請學生相互討論並回答發表)。
3.有哪些食物是適合用灶烹煮的?

二、主題一： 介紹各種類型的灶
(一) 卑南族與灶的關係:
    1. 卑南族人會用「灶」來形容一家人，並認為沒有血緣關係的人，只要有共同生活的事實也可以成為一家人
    2.‘Avuwan為卑南族語，原意為「有灰燼的地方」，族人們炊煮時在地上放置三顆石頭，在石頭上架鍋烹飪，今引申為「廚房」之意。

(一) 灶的功能介紹。
(二) 搭建之注意事項。
三、主題二：畫出想像中的灶
  內容須包含
(1) 位置(依據學校現況，請標明方位)
(2) 材質(建構灶之材質)
(3) 功能(灶功能說明)
(4) 特色(其他)
綜合活動
一、歸納本節重點：
 (一)請思考：
1.現代與傳統文化中灶之功能變化。
2.搭建灶所需人力經費時間概算。
第二~四節 模擬
準備活動
一、情境布置
(一)教師準備：交給各小組長需用之講義學習單、水泥砂、小紅磚、小石頭、木板。

二、先備知識
  學生已基本認識灶。

三、農村小夥打造鄉村廚房標配物件：一組灶台和風箱 build a stove and a wind box
https://www.youtube.com/watch?v=xiQVqUoN494&t=1s
發展活動
一、任務分配
每組每人分配灶主體、配件、環境三大主軸，進行製作。

二、製作階段
依據任務分配，至老師處領取所需材料，並開始製作。

三、組合
將每人負責部份組裝在一起。

四、發表

各組上台介紹自己製作的灶。
綜合活動
一、評比各組優缺點
二、回家作業：
  搭建灶所需人力經費時間概算。(搭配學習單)
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	網路影片
學習單
空白紙、筆
族語講義
學習單

	連結歷史知識與現今生活
理解地理環境的系統運作，體認環境倫理的內涵
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